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reformiert—katholisch
Kirchen im Kanton Zirich

Extramural ist ein Pilotprojekt der reformierten und katholischen Landes-
kirchen des Kantons Zirich und wird von der interreligidsen Gefangnisseelsorge
gefdrdert und mitgetragen.
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«Mein Partner ist im
Gefangnis. Was mach
ich jetzt bloss?»

Verstandnis finden

Bei uns stehen die Anliegen von Angehérigen im
Zentrum. Wir héren zu und werten nicht. Sie kénnen mit
uns lhre Fragen, Sorgen und Angste offen besprechen.



«Meine Kinder wissen
nicht, dass ihr Papa im

Gefangnis ist.»

Mut gewinnen

Ihre Situation scheint vielleicht ausweglos, sie ist es aber
nicht. Wir begleiten sie und zeigen Ihnen neue Perspektiven
auf und finden gemeinsam L&sungen. Das macht Sie starker.

«Unser Sohn wurde
verhaftet. Wir

konnen mit nieman-
dem dariiber redeny.

Gleichgesinnte treffen

Sie sind nicht allein. Auch andere Menschen haben einen
Sohn, einen Bruder oder eine Mutter, die im Gefangnis sind.
Dank Extramural kénnen Sie sich mit anderen Angehdrigen
austauschen. Wir bieten einen Gruppenchat und Gesprachs—
gruppen an.

«Das Geld ist knapp,
seit mein Mann

im Gefangnis ist.»

Unterstiitzung erhalten

Extramural unterstiitzt Sie konkret im Alltag. Wir begleiten
Sie im Kontakt mit Behdrden, erklaren Ihnen das Justiz—
system oder helfen beim Regeln lhrer finanziellen Situation.




